LWKona |— |OT,a,./Kopn I:l HeHb
Mpuem nuwm Pasgen Ne peu,. baogo Bbixog, r LeHa KanopuitHoctb | Benkn | Mupoel | Yrnesoabi
Burtouex pyOieHHBIIH U3 QUie NTHIBI C MacIOM
3aBTpak rop.6nogo  [499 CIIMBOYHBIM 55 24,30 174 91 10,3 9,14
rop.Hanutok |707 Cok 200 8,90 144 1 0 36,4
xneb Xneb niIeHnYHBIN, XJ1e0 prKaHOH 55 3,55 135,8 4,02 1,355 26,6
3aKycCKa Kanycra conenas 40 6,87 4.4 0,28 0,04 0,8
rapHup 520 Kaprogensroe mrope 150 26,64 163,5 3,15 6,75 21,9
3aBTpak 2 dpYKTDI
Oben, 3aKyCKa
1 6nop0
2 6noa0
rapHup
cnagkoe
xneb ben.
xneb yepH.
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